
薄毛治療をしたことがある女性限定！アンケートにご協力ください。

掲載期間 2024年10月4日～2024年10月18日

調査人数 91人

1. あなたの年齢
を教えてくださ
い。

2. 薄毛が気にな
り始めた年齢を
教えてください。

3. 薄毛治療を始
めた年齢を教えて
ください。

4. 薄毛治療を始めようと思ったきっかけを教えてください。【複数回答可】 5.クリニックを選んだ決め手を教えてください。【複数回答可】
6. 薄毛治療は「対面診療」「オン
ライン診療」どちらで行いました
か。

7. 6.で「対面診療 /併用した」と回答した方に質問です。薄毛治療を対面診療で行った理由を教えてください。【複数回答可】 8. 6.で「オンライン診療 /併用した」と回答した方に質問です。薄毛治療
をオンライン診療で行った理由を教えてください。【複数回答可】

9. 薄毛の原因は何でしたか。【複数回答可】 10.薄毛治療はどの治療法で行いましたか。【複数回答可】 11. 薄毛治療で内服･外用した薬があれば具体的に教えてください。【複数回答可】
12. 薄毛治療にかかった 1ヶ
月あたりの費用を教えてく
ださい。

13. 薄毛治療を行った期
間を教えてください。

14. 薄毛治療の効果はあ
りましたか。

15. 14.で「効果があった」と回答した方に質
問です。薄毛治療を始めてからどれくらいで
「抜け毛の減少」が実感できましたか。

16. 14.で「効果があった」と回答し
た方に質問です。薄毛治療を始め
てからどれくらいで「発毛」が実感
できましたか。

17. 薄毛治療で副作用
はありましたか。

18. 17.で「副作用があった」と回答した方に質問です。薄毛治療による
副作用の症状を教えてください。【複数回答可】

19. 薄毛治療の
効果に満足して
いますか。

20. 薄毛治療の
料金面に満足し
ていますか。

21. 医師やス
タッフの対応に
満足しています
か。

30代前半 20代後半 20代後半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た 通いやすさ･立地 薄毛治療法の種類 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

ホルモンバランスの
乱れ 出産･産後の脱毛 生活習慣の悪化 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) ミノキシジル内服薬 ミノキシジル外用薬 10,000円～20,000円 3ヶ月～6ヶ月 効果があった 1ヶ月～3ヶ月 1ヶ月～3ヶ月 副作用がなかった 満足 満足 満足

30代前半 20代後半 20代後半
髪のボリュームが減ってしまっ
た 分け目が目立つようになった 通いやすさ･立地

診療方法(対面･オンラインな
ど) 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

自宅などで診察
を受けられて手
軽

近くに通院しや
すい病院がな
い ストレス 生活習慣の悪化 内服薬(飲み薬) パントガール ミノキシジル内服薬 10,000円～20,000円 3ヶ月～6ヶ月 効果がなかった 副作用があった 頭痛 めまい 普通 普通 普通

30代前半 20代後半 30代前半
家族から知人から薄毛を指摘
された 通いやすさ･立地 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある ストレス 内服薬(飲み薬) ミノキシジル内服薬 3,000円～5,000円 1ヶ月～3ヶ月 効果があった 1ヶ月以内 1ヶ月～3ヶ月 副作用がなかった とても満足 満足 とても満足

20代後半 20代前半 20代後半 抜け毛が気になり始めた 分け目が目立つようになった 通いやすさ･立地
普段から受診している･以前
に受診したことがある 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

受診している病院がオンライ
ン診療に対応してない

家から近い場所･通院しやす
い場所に病院がある ストレス 外用薬(塗り薬)

クリニックオリジナルの外用
薬 3,000円～5,000円 1ヶ月以内 効果があった 1ヶ月以内 1ヶ月以内 副作用がなかった 普通 普通 普通

30代前半 20代前半 30代前半
髪にハリやコシがなくなってき
た 料金の安さ 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある ストレス 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) パントガール 3,000円～5,000円 1ヶ月～3ヶ月 効果があった 1ヶ月以内 1ヶ月～3ヶ月 副作用がなかった とても満足 とても満足 とても満足

30代後半 30代後半 30代後半 抜け毛が気になり始めた 通いやすさ･立地 対面診療
医師に直接診てもらえて安心
感がある

ホルモンバランスの
乱れ 内服薬(飲み薬) パントガール 3,000円～5,000円 6ヶ月～1年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 6ヶ月～1年 副作用がなかった 満足 満足 満足

30代後半 30代後半 30代前半
髪のボリュームが減ってしまっ
た 分け目が目立つようになった

診療方法(対面･オンラインな
ど) オンライン診療

自宅などで診察
を受けられて手
軽

近くに通院しや
すい病院がな
い

時間の融通が
利く 出産･産後の脱毛 内服薬(飲み薬) パントガール 3,000円～5,000円 1ヶ月以内 効果がなかった 副作用がなかった 普通 普通 普通

30代後半 30代前半 30代後半 抜け毛が気になり始めた 通いやすさ･立地 対面診療
医師に直接診てもらえて安心
感がある

ホルモンバランスの
乱れ 内服薬(飲み薬) ミノキシジル内服薬 10,000円～20,000円 6ヶ月～1年 効果があった 6ヶ月～1年 6ヶ月～1年 副作用があった 頭痛 普通 普通 普通

30代後半 30代前半 30代後半 抜け毛が気になり始めた 料金の安さ 対面診療
医師に直接診てもらえて安心
感がある

ホルモンバランスの
乱れ 内服薬(飲み薬) ミノキシジル内服薬 5,000円～7,000円 6ヶ月～1年 効果があった 6ヶ月～1年 6ヶ月～1年 副作用がなかった 普通 普通 普通

30代後半 30代前半 30代前半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た

髪にハリやコシがなくなってき
た クリニックの知名度

普段から受診している･以前
に受診したことがある 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

家から近い場所･通院しやす
い場所に病院がある 加齢

ホルモンバランスの
乱れ ストレス 栄養不足 生活習慣の悪化 過度なダイエット 内服薬(飲み薬) ミノキシジル内服薬 5,000円～7,000円 3ヶ月～6ヶ月 効果があった 1ヶ月～3ヶ月 1ヶ月～3ヶ月 副作用があった 倦怠感 満足 満足 満足

30代前半 30代前半 30代前半
髪のボリュームが減ってしまっ
た 通いやすさ･立地 知人の口コミ ネット上の口コミ 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある 加齢 栄養不足 生活習慣の悪化 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) パントガール ミノキシジル外用薬 10,000円～20,000円 1年～3年 効果があった 1ヶ月～3ヶ月 1ヶ月～3ヶ月 副作用がなかった 満足 とても満足 満足

30代前半 30代前半 30代前半 抜け毛が気になり始めた 通いやすさ･立地 対面診療
副作用等のトラブルがあった
時にも相談しやすい

定期配送等を
契約すれば定
期的に受診せ
ずに済む 出産･産後の脱毛 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) パントガール ミノキシジル外用薬 10,000円～20,000円 3ヶ月～6ヶ月 効果があった 1ヶ月～3ヶ月 1ヶ月～3ヶ月 副作用がなかった 満足 とても満足 満足

30代前半 30代前半 30代前半 抜け毛が気になり始めた 通いやすさ･立地 対面診療
医師に直接診てもらえて安心
感がある

家から近い場所･通院しやす
い場所に病院がある

ホルモンバランスの
乱れ 出産･産後の脱毛 内服薬(飲み薬) ミノキシジル内服薬 5,000円～7,000円 1ヶ月～3ヶ月 効果があった 1ヶ月～3ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用がなかった 満足 満足 満足

30代前半 30代前半 30代前半
産後に抜け毛が増えてしまっ
た クリニックの雰囲気･対応 予約の取りやすさ 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある 出産･産後の脱毛 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) ミノキシジル内服薬 エストロゲン製剤 3,000円～5,000円 6ヶ月～1年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用がなかった 満足 満足 満足

40代前半 40代前半 40代前半
髪のボリュームが減ってしまっ
た 分け目が目立つようになった 薄毛治療法の種類 薄毛治療プランの内容 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある 副作用等のトラブルがあった時にも相談しやすい 加齢 ストレス 栄養不足 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) ミノキシジル内服薬 ミノキシジル外用薬 3,000円～5,000円 3ヶ月～6ヶ月 効果があった 1ヶ月～3ヶ月 1ヶ月～3ヶ月 副作用があった めまい 満足 満足 満足

40代前半 40代前半 40代前半 抜け毛が気になり始めた 分け目が目立つようになった
診療方法(対面･オンラインな
ど) 薄毛治療プランの内容 ネット上の口コミ クリニックの知名度 オンライン診療

オンライン診療
の方が費用が
安い

時間の融通が
利く

待ち時間なし･
短時間で受診
できる

ホルモンバランスの
乱れ 出産･産後の脱毛 内服薬(飲み薬) ミノキシジル内服薬 1,000円～3,000円 6ヶ月～1年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用がなかった とても満足 とても満足 とても満足

40代後半 40代前半 40代前半
髪のボリュームが減ってしまっ
た 分け目が目立つようになった 薄毛治療法の種類 ネット上の口コミ 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

ホルモンバランスの
乱れ 生活習慣の悪化 注入治療 薬を使用していない 30,000円～50,000円 6ヶ月～1年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 6ヶ月～1年 副作用がなかった 満足 普通 とても満足

40代後半 10代 10代 抜け毛が気になり始めた
普段から受診している･以前
に受診したことがある 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある 円形脱毛症 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) 注入治療 ミノキシジル外用薬 1,000円～3,000円 6ヶ月～1年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 6ヶ月～1年 副作用がなかった 満足 満足 満足

20代前半 10代 10代 抜け毛が気になり始めた 通いやすさ･立地 対面診療
医師に直接診てもらえて安心
感がある

副作用等のトラブルがあった
時にも相談しやすい

ホルモンバランスの
乱れ ストレス 内服薬(飲み薬) パントガール 5,000円～7,000円 1年～3年 効果がなかった 副作用がなかった 普通 普通 普通

30代前半 20代後半 20代後半 抜け毛が気になり始めた
産後に抜け毛が増えてしまっ
た

家族から知人から薄毛を指摘
された 料金の安さ 薄毛治療法の種類 知人の口コミ クリニックの知名度 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

受診している病院がオンライ
ン診療に対応してない

治療薬の送料等の追加料金
がかからない 加齢 出産･産後の脱毛 ストレス 栄養不足 内服薬(飲み薬) ミノキシジル外用薬 10,000円～20,000円 1年～3年 効果があった 6ヶ月～1年 1年～3年 副作用がなかった 満足 満足 満足

30代後半 20代後半 20代後半
家族から知人から薄毛を指摘
された クリニックの知名度 オンライン診療

待ち時間なし･
短時間で受診
できる ストレス 脂漏性皮膚炎 外用薬(塗り薬)

クリニックオリジナルの外用
薬 1,000円～3,000円 1ヶ月～3ヶ月 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用がなかった 満足 不満 普通

30代後半 20代後半 20代後半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た 通いやすさ･立地 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

受診している病院がオンライ
ン診療に対応してない

家から近い場所･通院しやす
い場所に病院がある 甲状腺機能の異常 内服薬(飲み薬)

クリニックオリジナルの内服
薬 1,000円～3,000円 6ヶ月～1年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用がなかった 満足 満足 満足

30代前半 20代後半 30代前半 抜け毛が気になり始めた 薄毛治療法の種類 対面診療
医師に直接診てもらえて安心
感がある 出産･産後の脱毛 注入治療 薬を使用していない 7,000円～10,000円 3ヶ月～6ヶ月 効果があった 1ヶ月～3ヶ月 1ヶ月～3ヶ月 副作用がなかった 満足 満足 満足

30代前半 20代後半 30代前半 抜け毛が気になり始めた 分け目が目立つようになった
育毛剤などの自力でできる対
策では効果が得られなかった 料金の安さ

診療方法(対面･オンラインな
ど) 薄毛治療法の種類 薄毛治療プランの内容 ネット上の口コミ オンライン診療

自宅などで診察
を受けられて手
軽

近くに通院しや
すい病院がな
い

直接人と接触
せずに済む(感
染症対策)

通院だと人目が
気になってしま
う 加齢

ホルモンバランスの
乱れ 出産･産後の脱毛 ストレス 内服薬(飲み薬) ミノキシジル内服薬 1,000円～3,000円 3ヶ月～6ヶ月 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用がなかった 満足 満足 満足

30代前半 20代後半 30代前半 分け目が目立つようになった ネット上の口コミ クリニックの知名度 オンライン診療

待ち時間なし･
短時間で受診
できる ストレス 内服薬(飲み薬) ミノキシジル内服薬 10,000円～20,000円 6ヶ月～1年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 6ヶ月～1年 副作用があった 倦怠感 低血圧 とても満足 とても満足 普通

30代前半 20代後半 30代前半 抜け毛が気になり始めた
産後に抜け毛が増えてしまっ
た

家族から知人から薄毛を指摘
された 料金の安さ

診療方法(対面･オンラインな
ど) ネット上の口コミ クリニックの知名度 オンライン診療

自宅などで診察
を受けられて手
軽

オンライン診療
の方が費用が
安い

待ち時間なし･
短時間で受診
できる

通院だと人目が
気になってしま
う 出産･産後の脱毛 ストレス 過度なダイエット 内服薬(飲み薬) ミノキシジル内服薬 5,000円～7,000円 1年～3年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 6ヶ月～1年 副作用がなかった とても満足 満足 とても満足

40代後半 20代後半 40代前半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た 分け目が目立つようになった

髪にハリやコシがなくなってき
た 通いやすさ･立地 対面診療 分からない 外用薬(塗り薬)

ホルモン治療(ホルモン
補充療法) ミノキシジル外用薬 5,000円～7,000円 6ヶ月～1年 効果がなかった 副作用がなかった 不満 不満 やや不満

20代後半 20代前半 20代後半
ヘアスタイルが決まらなくなっ
た 通いやすさ･立地 クリニックの雰囲気･対応 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

副作用等のトラブルがあった
時にも相談しやすい

家から近い場所･通院しやす
い場所に病院がある 円形脱毛症 ストレス 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬)

クリニックオリジナルの外用
薬 1,000円～3,000円 1ヶ月～3ヶ月 効果があった 1ヶ月～3ヶ月 1ヶ月～3ヶ月 副作用がなかった とても満足 とても満足 とても満足

20代後半 20代前半 20代後半
産後に抜け毛が増えてしまっ
た 通いやすさ･立地

対面診療･オンライン診療を併
用した

医師に直接診てもらえて安心
感がある

自宅などで診察
を受けられて手
軽 出産･産後の脱毛 内服薬(飲み薬) ミノキシジル内服薬

クリニックオリジナルの内服
薬 3,000円～5,000円 1ヶ月～3ヶ月 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 1ヶ月～3ヶ月 副作用がなかった 満足 満足 満足

30代前半 20代前半 20代後半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た 分け目が目立つようになった

頭頂部の地肌が透けて見える
ようになってしまった

家族から知人から薄毛を指摘
された 通いやすさ･立地 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

家から近い場所･通院しやす
い場所に病院がある ストレス 円形脱毛症 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) LED治療

クリニックオリジナルの内服
薬

クリニックオリジナルの外用
薬 5,000円～7,000円 3年～5年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用がなかった 普通 とても満足 満足

20代前半 20代前半 20代後半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た 通いやすさ･立地 薄毛治療法の種類 薄毛治療プランの内容 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

副作用等のトラブルがあった
時にも相談しやすい

自宅などで診察
を受けられて手
軽

直接人と接触
せずに済む(感
染症対策)

ホルモンバランスの
乱れ 出産･産後の脱毛 ストレス 栄養不足 内服薬(飲み薬) ミノキシジル内服薬 5,000円～7,000円 6ヶ月～1年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 6ヶ月～1年 副作用がなかった とても満足 満足 満足

20代前半 20代前半 20代前半
髪のボリュームが減ってしまっ
た

髪にハリやコシがなくなってき
た

ヘアスタイルが決まらなくなっ
た 薄毛治療プランの内容 知人の口コミ クリニックの知名度 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

副作用等のトラブルがあった
時にも相談しやすい

通院が必要な薄毛治療をして
いる(注入治療･植毛など) ストレス 過度なダイエット 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) スピロノラクトン

クリニックオリジナルの内服
薬

クリニックオリジナルの外用
薬

クリニックオリジナルのサプ
リメント 3,000円～5,000円 6ヶ月～1年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 6ヶ月～1年 副作用があった 頭痛 倦怠感 腹痛･下痢 便秘 満足 やや不満 普通

40代後半 30代後半 30代後半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た 分け目が目立つようになった ネット上の口コミ クリニックの雰囲気･対応 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

家から近い場所･通院しやす
い場所に病院がある

ホルモンバランスの
乱れ ストレス 内服薬(飲み薬) パントガール 10,000円～20,000円 3ヶ月～6ヶ月 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用がなかった とても満足 とても満足 とても満足

30代後半 30代後半 30代後半 分け目が目立つようになった
ヘアスタイルが決まらなくなっ
た 料金の安さ 通いやすさ･立地 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

ホルモンバランスの
乱れ ストレス 内服薬(飲み薬) ミノキシジル内服薬 5,000円～7,000円 6ヶ月～1年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 6ヶ月～1年 副作用がなかった とても満足 とても満足 とても満足

40代前半 30代後半 40代前半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た

髪にハリやコシがなくなってき
た

産後に抜け毛が増えてしまっ
た 薄毛治療法の種類 ネット上の口コミ クリニックの知名度 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

副作用等のトラブルがあった
時にも相談しやすい

通院が必要な薄毛治療をして
いる(注入治療･植毛など) 加齢 更年期

ホルモンバランスの
乱れ 出産･産後の脱毛 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) スピロノラクトン ミノキシジル内服薬 ミノキシジル外用薬 10,000円～20,000円 6ヶ月～1年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用があった 頭痛 とても満足 普通 満足

50代前半 30代後半 40代前半 分け目が目立つようになった
育毛剤などの自力でできる対
策では効果が得られなかった 知人の口コミ 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある ストレス 遺伝 頭皮環境の悪化 LED治療 薬を使用していない 20,000円～30,000円 3年～5年 効果がなかった 副作用がなかった やや不満 やや不満 やや不満

40代前半 30代前半 30代後半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た 分け目が目立つようになった

診療方法(対面･オンラインな
ど) 薄毛治療法の種類 薄毛治療プランの内容 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

通院が必要な薄毛治療をして
いる(注入治療･植毛など)

ホルモンバランスの
乱れ ストレス 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) ミノキシジル内服薬 ミノキシジル外用薬 10,000円～20,000円 6ヶ月～1年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用がなかった 満足 普通 満足

30代前半 30代前半 30代前半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た 料金の安さ 通いやすさ･立地 対面診療

副作用等のトラブルがあった
時にも相談しやすい 出産･産後の脱毛 内服薬(飲み薬)

クリニックオリジナルの内服
薬 5,000円～7,000円 3ヶ月～6ヶ月 効果があった 1ヶ月～3ヶ月 1ヶ月～3ヶ月 副作用がなかった 満足 満足 満足

30代前半 30代前半 30代前半 分け目が目立つようになった
頭頂部の地肌が透けて見える
ようになってしまった 通いやすさ･立地 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

オンライン診療での受診は難
しそう

家から近い場所･通院しやす
い場所に病院がある 甲状腺機能の異常 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) ミノキシジル外用薬 7,000円～10,000円 6ヶ月～1年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用があった 発熱･発汗 とても満足 満足 満足

30代後半 30代前半 30代前半 分け目が目立つようになった 通いやすさ･立地 対面診療
医師に直接診てもらえて安心
感がある

自宅などで診察
を受けられて手
軽

ホルモンバランスの
乱れ 外用薬(塗り薬) 薬を使用していない 3,000円～5,000円 3ヶ月～6ヶ月 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用がなかった 満足 満足 満足

40代後半 40代後半 40代後半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た

頭頂部の地肌が透けて見える
ようになってしまった

産後に抜け毛が増えてしまっ
た 薄毛治療法の種類 ネット上の口コミ クリニックの知名度 クリニックの雰囲気･対応 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

副作用等のトラブルがあった
時にも相談しやすい

通院が必要な薄毛治療をして
いる(注入治療･植毛など) 加齢 更年期

ホルモンバランスの
乱れ 出産･産後の脱毛 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) ミノキシジル内服薬 ミノキシジル外用薬 10,000円～20,000円 6ヶ月～1年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用があった めまい 倦怠感 満足 満足 満足

40代後半 40代前半 40代前半
産後に抜け毛が増えてしまっ
た

ヘアスタイルが決まらなくなっ
た 料金の安さ 知人の口コミ 予約の取りやすさ オンライン診療

自宅などで診察
を受けられて手
軽

待ち時間なし･
短時間で受診
できる

知人等に薄毛
治療をしている
ことを気付かれ
にくい

ホルモンバランスの
乱れ 出産･産後の脱毛 生活習慣の悪化 内服薬(飲み薬)

ホルモン治療(ホルモン
補充療法) パントガール

クリニックオリジナルのサプ
リメント 3,000円～5,000円 1ヶ月～3ヶ月 効果があった 1ヶ月以内 1ヶ月～3ヶ月 副作用がなかった とても満足 満足 とても満足

40代前半 40代前半 40代前半
頭頂部の地肌が透けて見える
ようになってしまった

普段から受診している･以前
に受診したことがある 対面診療 分からない 外用薬(塗り薬) ミノキシジル外用薬 1,000円～3,000円 3ヶ月～6ヶ月 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 1ヶ月～3ヶ月 副作用がなかった とても満足 満足 満足

40代前半 40代前半 40代前半
髪のボリュームが減ってしまっ
た 分け目が目立つようになった

頭頂部の地肌が透けて見える
ようになってしまった

髪にハリやコシがなくなってき
た

産後に抜け毛が増えてしまっ
た 薄毛治療法の種類 薄毛治療プランの内容 ネット上の口コミ クリニックの知名度 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

副作用等のトラブルがあった
時にも相談しやすい 加齢

ホルモンバランスの
乱れ 出産･産後の脱毛 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) スピロノラクトン ミノキシジル内服薬 ミノキシジル外用薬 10,000円～20,000円 6ヶ月～1年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用がなかった 満足 普通 とても満足

40代前半 40代前半 40代前半
産後に抜け毛が増えてしまっ
た

診療方法(対面･オンラインな
ど) 対面診療

受診している病院がオンライ
ン診療に対応してない 更年期 内服薬(飲み薬) ミノキシジル内服薬 5,000円～7,000円 6ヶ月～1年 効果があった 6ヶ月～1年 6ヶ月～1年 副作用があった 食欲不振 とても満足 満足 とても満足

40代後半 40代前半 40代前半
髪のボリュームが減ってしまっ
た 分け目が目立つようになった

髪にハリやコシがなくなってき
た

ヘアスタイルが決まらなくなっ
た 料金の安さ 通いやすさ･立地

診療方法(対面･オンラインな
ど) ネット上の口コミ クリニックの雰囲気･対応 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

家から近い場所･通院しやす
い場所に病院がある

自宅などで診察
を受けられて手
軽

時間の融通が
利く 更年期 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) ミノキシジル内服薬 ミノキシジル外用薬 7,000円～10,000円 1年～3年 効果があった 6ヶ月～1年 6ヶ月～1年 副作用があった 初期脱毛 とても満足 とても満足 とても満足

20代後半 10代 20代前半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た

産後に抜け毛が増えてしまっ
た

家族から知人から薄毛を指摘
された 通いやすさ･立地 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

副作用等のトラブルがあった
時にも相談しやすい

受診している病院がオンライ
ン診療に対応してない

ホルモンバランスの
乱れ 出産･産後の脱毛 ストレス 内服薬(飲み薬) スピロノラクトン

クリニックオリジナルの内服
薬 10,000円～20,000円 1年～3年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用がなかった とても満足 とても満足 とても満足

30代前半 20代後半 20代後半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た 料金の安さ ネット上の口コミ 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

ホルモンバランスの
乱れ ストレス 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬)

クリニックオリジナルの内服
薬

クリニックオリジナルの外用
薬 10,000円～20,000円 1ヶ月～3ヶ月 効果があった 1ヶ月～3ヶ月 1ヶ月～3ヶ月 副作用がなかった 満足 満足 満足

20代後半 20代後半 20代後半 抜け毛が気になり始めた 通いやすさ･立地 対面診療
医師に直接診てもらえて安心
感がある 生活習慣の悪化 外用薬(塗り薬) ミノキシジル外用薬 20,000円～30,000円 3ヶ月～6ヶ月 効果があった 1ヶ月以内 1ヶ月以内 副作用がなかった 満足 やや不満 普通

30代前半 20代後半 20代後半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た

髪にハリやコシがなくなってき
た 知人の口コミ 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある 出産･産後の脱毛 内服薬(飲み薬) ミノキシジル内服薬 5,000円～7,000円 6ヶ月～1年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用がなかった とても満足 満足 満足

20代後半 20代後半 20代後半 抜け毛が気になり始めた
ヘアスタイルが決まらなくなっ
た ネット上の口コミ 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

副作用等のトラブルがあった
時にも相談しやすい

待ち時間なし･
短時間で受診
できる

ホルモンバランスの
乱れ 遺伝 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬)

クリニックオリジナルのサプ
リメント 3,000円～5,000円 6ヶ月～1年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用があった 倦怠感 普通 満足 普通

30代前半 20代後半 30代前半 抜け毛が気になり始めた 分け目が目立つようになった
ヘアスタイルが決まらなくなっ
た 通いやすさ･立地 薄毛治療法の種類 薄毛治療プランの内容 クリニックの雰囲気･対応 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

オンライン診療での受診は難
しそう ストレス 生活習慣の悪化 外用薬(塗り薬) 注入治療 薬を使用していない 10,000円～20,000円 6ヶ月～1年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 6ヶ月～1年 副作用がなかった 満足 普通 とても満足

30代後半 20代後半 30代前半
頭頂部の地肌が透けて見える
ようになってしまった ネット上の口コミ クリニックの知名度 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

通院が必要な薄毛治療をして
いる(注入治療･植毛など)

ホルモンバランスの
乱れ 甲状腺機能の異常 内服薬(飲み薬) 注入治療

ホルモン治療(ホルモン
補充療法)

クリニックオリジナルのサプ
リメント 10,000円～20,000円 1年～3年 効果があった 6ヶ月～1年 6ヶ月～1年 副作用がなかった 満足 普通 満足

20代後半 20代前半 20代後半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た 分け目が目立つようになった 通いやすさ･立地

診療方法(対面･オンラインな
ど) 薄毛治療プランの内容 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

副作用等のトラブルがあった
時にも相談しやすい

通院が必要な薄毛治療をして
いる(注入治療･植毛など) 遺伝 内服薬(飲み薬) 注入治療 ミノキシジル内服薬 ミノキシジル外用薬 20,000円～30,000円 6ヶ月～1年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用がなかった とても満足 満足 とても満足

20代後半 20代前半 20代前半
産後に抜け毛が増えてしまっ
た 通いやすさ･立地 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある 出産･産後の脱毛 外用薬(塗り薬) ミノキシジル外用薬 30,000円～50,000円 1年～3年 効果があった 1ヶ月～3ヶ月 6ヶ月～1年 副作用がなかった 満足 満足 とても満足

20代前半 20代前半 20代前半 分け目が目立つようになった
ヘアスタイルが決まらなくなっ
た

診療方法(対面･オンラインな
ど) 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

治療薬の送料等の追加料金
がかからない

家から近い場所･通院しやす
い場所に病院がある

ホルモンバランスの
乱れ ストレス 遺伝 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) スピロノラクトン ミノキシジル内服薬 ミノキシジル外用薬 10,000円～20,000円 1ヶ月～3ヶ月 効果があった 抜け毛の減少は実感できていない 発毛は実感できていない 副作用があった 初期脱毛 普通 普通 満足

30代後半 20代前半 30代後半
頭頂部の地肌が透けて見える
ようになってしまった 知人の口コミ 対面診療

ホルモンバランスの
乱れ ストレス 栄養不足 生活習慣の悪化 過度なダイエット 脂漏性皮膚炎 内服薬(飲み薬) パントガール 5,000円～7,000円 6ヶ月～1年 効果があった 1ヶ月～3ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用がなかった 満足 満足 満足

30代前半 20代前半 30代前半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た

頭頂部の地肌が透けて見える
ようになってしまった

髪にハリやコシがなくなってき
た

家族から知人から薄毛を指摘
された 通いやすさ･立地 薄毛治療法の種類 薄毛治療プランの内容 ネット上の口コミ クリニックの知名度 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

副作用等のトラブルがあった
時にも相談しやすい

ホルモンバランスの
乱れ ストレス 栄養不足 生活習慣の悪化 過度なダイエット 頭皮環境の悪化 外用薬(塗り薬)

クリニックオリジナルの外用
薬

クリニックオリジナルのサプ
リメント 10,000円～20,000円 6ヶ月～1年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 6ヶ月～1年 副作用がなかった 満足 満足 とても満足

30代後半 30代後半 30代後半 抜け毛が気になり始めた 分け目が目立つようになった
産後に抜け毛が増えてしまっ
た

家族から知人から薄毛を指摘
された

育毛剤などの自力でできる対
策では効果が得られなかった 料金の安さ

診療方法(対面･オンラインな
ど) 薄毛治療プランの内容 クリニックの知名度 オンライン診療

自宅などで診察
を受けられて手
軽

オンライン診療
の方が費用が
安い

ホルモンバランスの
乱れ 出産･産後の脱毛 内服薬(飲み薬) ミノキシジル内服薬 3,000円～5,000円 1ヶ月～3ヶ月 効果があった 1ヶ月～3ヶ月 1ヶ月～3ヶ月 副作用がなかった 満足 満足 普通

30代後半 30代後半 30代後半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た 通いやすさ･立地 対面診療

通院が必要な薄毛治療をして
いる(注入治療･植毛など) ストレス 内服薬(飲み薬) ミノキシジル内服薬 7,000円～10,000円 6ヶ月～1年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用がなかった 普通 普通 普通

30代後半 30代後半 30代後半 抜け毛が気になり始めた 分け目が目立つようになった
頭頂部の地肌が透けて見える
ようになってしまった 通いやすさ･立地 薄毛治療法の種類 クリニックの知名度 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

副作用等のトラブルがあった
時にも相談しやすい

オンライン診療での受診は難
しそう 加齢

ホルモンバランスの
乱れ ストレス 栄養不足 遺伝 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) スピロノラクトン ミノキシジル内服薬 ミノキシジル外用薬

クリニックオリジナルのサプ
リメント 30,000円～50,000円 6ヶ月～1年 効果があった 6ヶ月～1年 6ヶ月～1年 副作用がなかった 普通 やや不満 普通

40代前半 30代後半 40代前半
産後に抜け毛が増えてしまっ
た 通いやすさ･立地 知人の口コミ ネット上の口コミ クリニックの雰囲気･対応 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

オンライン診療での受診は難
しそう ストレス 栄養不足 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) ミノキシジル内服薬 7,000円～10,000円 1年～3年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用があった かゆみ 普通 普通 満足

40代前半 30代後半 40代前半 抜け毛が気になり始めた
髪にハリやコシがなくなってき
た

診療方法(対面･オンラインな
ど) 知人の口コミ 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

家から近い場所･通院しやす
い場所に病院がある 加齢

ホルモンバランスの
乱れ 内服薬(飲み薬) ミノキシジル内服薬 10,000円～20,000円 3ヶ月～6ヶ月 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用があった 倦怠感 満足 満足 とても満足

40代後半 30代後半 40代前半
頭頂部の地肌が透けて見える
ようになってしまった 通いやすさ･立地

診療方法(対面･オンラインな
ど) 薄毛治療法の種類 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

副作用等のトラブルがあった
時にも相談しやすい

家から近い場所･通院しやす
い場所に病院がある 出産･産後の脱毛 ストレス 内服薬(飲み薬) ミノキシジル内服薬 20,000円～30,000円 1年～3年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 6ヶ月～1年 副作用がなかった とても満足 普通 とても満足

30代前半 30代前半 30代後半 抜け毛が気になり始めた 分け目が目立つようになった
頭頂部の地肌が透けて見える
ようになってしまった 通いやすさ･立地 ネット上の口コミ 対面診療

副作用等のトラブルがあった
時にも相談しやすい

通院が必要な薄毛治療をして
いる(注入治療･植毛など) 更年期

ホルモンバランスの
乱れ 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) スピロノラクトン ミノキシジル内服薬 50,000円～100,000円 1年～3年 効果があった 1ヶ月～3ヶ月 1ヶ月～3ヶ月 副作用がなかった 普通 やや不満 普通

40代前半 30代前半 30代後半
髪のボリュームが減ってしまっ
た 分け目が目立つようになった

育毛剤などの自力でできる対
策では効果が得られなかった 料金の安さ 通いやすさ･立地 知人の口コミ 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

治療薬の送料等の追加料金
がかからない

家から近い場所･通院しやす
い場所に病院がある

ホルモンバランスの
乱れ ストレス 生活習慣の悪化 外用薬(塗り薬) ミノキシジル外用薬 3,000円～5,000円 6ヶ月～1年 効果があった 1ヶ月～3ヶ月 1ヶ月～3ヶ月 副作用がなかった 満足 満足 普通

30代後半 30代前半 30代後半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た 分け目が目立つようになった

髪にハリやコシがなくなってき
た 通いやすさ･立地 薄毛治療法の種類 薄毛治療プランの内容 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

副作用等のトラブルがあった
時にも相談しやすい

通院が必要な薄毛治療をして
いる(注入治療･植毛など)

近くに通院しや
すい病院がな
い

時間の融通が
利く

ホルモンバランスの
乱れ ストレス 栄養不足 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) ミノキシジル内服薬 ミノキシジル外用薬 20,000円～30,000円 6ヶ月～1年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用があった 頭痛 めまい 満足 普通 満足

30代後半 30代前半 30代後半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た

ヘアスタイルが決まらなくなっ
た 薄毛治療法の種類 ネット上の口コミ 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

受診している病院がオンライ
ン診療に対応してない

ホルモンバランスの
乱れ ストレス 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) スピロノラクトン ミノキシジル外用薬 20,000円～30,000円 6ヶ月～1年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用がなかった 満足 普通 満足

30代後半 30代前半 30代後半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た 分け目が目立つようになった

頭頂部の地肌が透けて見える
ようになってしまった

産後に抜け毛が増えてしまっ
た

家族から知人から薄毛を指摘
された 通いやすさ･立地

診療方法(対面･オンラインな
ど) 薄毛治療法の種類 薄毛治療プランの内容 知人の口コミ 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

副作用等のトラブルがあった
時にも相談しやすい 加齢

ホルモンバランスの
乱れ 出産･産後の脱毛 ストレス 遺伝 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) パントガール

クリニックオリジナルの外用
薬 5,000円～7,000円 1年～3年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用がなかった 満足 満足 満足

40代前半 30代前半 30代後半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た 分け目が目立つようになった

頭頂部の地肌が透けて見える
ようになってしまった

ヘアスタイルが決まらなくなっ
た

家族から知人から薄毛を指摘
された 通いやすさ･立地

診療方法(対面･オンラインな
ど) 薄毛治療法の種類 薄毛治療プランの内容 クリニックの雰囲気･対応 予約の取りやすさ 対面診療 加齢 更年期

ホルモンバランスの
乱れ ストレス 栄養不足 生活習慣の悪化 頭皮環境の悪化 甲状腺機能の異常 外用薬(塗り薬)

ホルモン治療(ホルモン
補充療法) ミノキシジル外用薬 エストロゲン製剤 30,000円～50,000円 1年～3年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 6ヶ月～1年 副作用がなかった とても満足 満足 とても満足

30代前半 30代前半 30代前半
髪のボリュームが減ってしまっ
た 料金の安さ 通いやすさ･立地 対面診療

副作用等のトラブルがあった
時にも相談しやすい 遺伝 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) ミノキシジル内服薬 ミノキシジル外用薬 20,000円～30,000円 1ヶ月～3ヶ月 効果があった 1ヶ月～3ヶ月 1ヶ月～3ヶ月 副作用がなかった 普通 満足 満足

30代後半 30代前半 30代前半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た 分け目が目立つようになった

髪にハリやコシがなくなってき
た 料金の安さ 通いやすさ･立地

診療方法(対面･オンラインな
ど) 薄毛治療法の種類 薄毛治療プランの内容 ネット上の口コミ クリニックの知名度 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

副作用等のトラブルがあった
時にも相談しやすい

通院が必要な薄毛治療をして
いる(注入治療･植毛など)

家から近い場所･通院しやす
い場所に病院がある

ホルモンバランスの
乱れ ストレス 生活習慣の悪化 内服薬(飲み薬) スピロノラクトン ミノキシジル内服薬 10,000円～20,000円 1年～3年 効果があった 1ヶ月～3ヶ月 1ヶ月～3ヶ月 副作用があった 倦怠感 満足 満足 満足

30代前半 30代前半 30代前半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た

髪にハリやコシがなくなってき
た

産後に抜け毛が増えてしまっ
た 通いやすさ･立地 薄毛治療プランの内容 ネット上の口コミ クリニックの知名度 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

家から近い場所･通院しやす
い場所に病院がある 出産･産後の脱毛 ストレス 内服薬(飲み薬) ミノキシジル内服薬 5,000円～7,000円 6ヶ月～1年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用がなかった とても満足 満足 満足

30代後半 30代前半 30代前半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た 分け目が目立つようになった 知人の口コミ 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

ホルモンバランスの
乱れ ストレス 外用薬(塗り薬) ミノキシジル外用薬 7,000円～10,000円 3ヶ月～6ヶ月 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用がなかった 満足 満足 満足

30代後半 30代前半 30代前半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た

髪にハリやコシがなくなってき
た 通いやすさ･立地 薄毛治療法の種類 クリニックの雰囲気･対応 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

副作用等のトラブルがあった
時にも相談しやすい 加齢

ホルモンバランスの
乱れ ストレス 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) パントガール ミノキシジル外用薬 5,000円～7,000円 3ヶ月～6ヶ月 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 6ヶ月～1年 副作用がなかった 満足 普通 とても満足

30代前半 30代前半 30代前半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た 通いやすさ･立地 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある 加齢

ホルモンバランスの
乱れ 栄養不足 内服薬(飲み薬) ミノキシジル内服薬 5,000円～7,000円 6ヶ月～1年 効果がなかった 副作用がなかった 満足 満足 満足

50代前半 40代後半 40代後半
髪にハリやコシがなくなってき
た

家族から知人から薄毛を指摘
された 薄毛治療法の種類 クリニックの知名度

普段から受診している･以前
に受診したことがある 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

受診している病院がオンライ
ン診療に対応してない 加齢 更年期 頭皮環境の悪化 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) ミノキシジル内服薬 ミノキシジル外用薬 7,000円～10,000円 1年～3年 効果があった 6ヶ月～1年 1年～3年 副作用があった 発熱･発汗 動悸･息切れ 普通 やや不満 普通

50代前半 40代後半 50代前半
髪のボリュームが減ってしまっ
た

ヘアスタイルが決まらなくなっ
た 通いやすさ･立地 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

副作用等のトラブルがあった
時にも相談しやすい 加齢 更年期

ホルモンバランスの
乱れ LED治療 薬を使用していない 7,000円～10,000円 3ヶ月～6ヶ月 効果がなかった 副作用がなかった 不満 不満 やや不満

50代前半 40代後半 50代前半
髪のボリュームが減ってしまっ
た 通いやすさ･立地 薄毛治療プランの内容 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある 更年期 植毛 薬を使用していない 100,000円以上 6ヶ月～1年 効果がなかった 副作用がなかった 満足 普通 満足

40代後半 40代前半 40代後半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た 分け目が目立つようになった

頭頂部の地肌が透けて見える
ようになってしまった

ヘアスタイルが決まらなくなっ
た

育毛剤などの自力でできる対
策では効果が得られなかった 料金の安さ 通いやすさ･立地 薄毛治療法の種類

普段から受診している･以前
に受診したことがある 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

副作用等のトラブルがあった
時にも相談しやすい

オンライン診療での受診は難
しそう

家から近い場所･通院しやす
い場所に病院がある

ホルモンバランスの
乱れ 内服薬(飲み薬) スピロノラクトン 1,000円～3,000円 1ヶ月～3ヶ月 効果があった 1ヶ月以内 1ヶ月～3ヶ月 副作用がなかった とても満足 とても満足 満足

40代前半 40代前半 40代後半
髪のボリュームが減ってしまっ
た

頭頂部の地肌が透けて見える
ようになってしまった

髪にハリやコシがなくなってき
た 料金の安さ 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

ホルモンバランスの
乱れ 遺伝 内服薬(飲み薬) ミノキシジル内服薬 5,000円～7,000円 1年～3年 効果があった 6ヶ月～1年 1年～3年 副作用がなかった とても満足 とても満足 とても満足

40代後半 40代前半 40代後半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た 分け目が目立つようになった

髪にハリやコシがなくなってき
た

診療方法(対面･オンラインな
ど) 薄毛治療法の種類 薄毛治療プランの内容 ネット上の口コミ クリニックの知名度 オンライン診療

自宅などで診察
を受けられて手
軽

時間の融通が
利く

知人等に薄毛
治療をしている
ことを気付かれ
にくい

通院だと人目が
気になってしま
う 加齢

ホルモンバランスの
乱れ ストレス 内服薬(飲み薬) スピロノラクトン ミノキシジル内服薬 7,000円～10,000円 1ヶ月～3ヶ月 効果があった 1ヶ月～3ヶ月 発毛は実感できていない 副作用がなかった 満足 普通 満足

40代後半 40代前半 40代後半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た 分け目が目立つようになった 薄毛治療プランの内容 クリニックの知名度 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

副作用等のトラブルがあった
時にも相談しやすい

ホルモンバランスの
乱れ ストレス 外用薬(塗り薬) ミノキシジル外用薬 10,000円～20,000円 6ヶ月～1年 効果があった 6ヶ月～1年 副作用がなかった 満足 普通 満足

50代前半 40代前半 40代後半 抜け毛が気になり始めた 分け目が目立つようになった
育毛剤などの自力でできる対
策では効果が得られなかった 通いやすさ･立地

普段から受診している･以前
に受診したことがある 対面診療

受診している病院がオンライ
ン診療に対応してない

家から近い場所･通院しやす
い場所に病院がある 加齢 更年期

ホルモンバランスの
乱れ ストレス 栄養不足 外用薬(塗り薬) ミノキシジル外用薬 10,000円～20,000円 3ヶ月～6ヶ月 効果がなかった 副作用がなかった 普通 普通 とても満足

40代後半 40代前半 40代前半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た 通いやすさ･立地 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある ストレス 注入治療 薬を使用していない 5,000円～7,000円 6ヶ月～1年 効果があった 1ヶ月～3ヶ月 1ヶ月～3ヶ月 副作用がなかった 満足 満足 満足

50代前半 40代前半 40代前半 分け目が目立つようになった
頭頂部の地肌が透けて見える
ようになってしまった

家族から知人から薄毛を指摘
された 通いやすさ･立地 ネット上の口コミ 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

副作用等のトラブルがあった
時にも相談しやすい

家から近い場所･通院しやす
い場所に病院がある 加齢 ストレス 過度なダイエット 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) ミノキシジル内服薬 20,000円～30,000円 6ヶ月～1年 効果があった 1ヶ月以内 1ヶ月～3ヶ月 副作用があった 動悸･息切れ 満足 普通 とても満足

40代前半 40代前半 40代前半
髪のボリュームが減ってしまっ
た 分け目が目立つようになった

髪にハリやコシがなくなってき
た 料金の安さ

診療方法(対面･オンラインな
ど) ネット上の口コミ オンライン診療

自宅などで診察
を受けられて手
軽

直接人と接触
せずに済む(感
染症対策)

通院だと人目が
気になってしま
う

ホルモンバランスの
乱れ ストレス 遺伝 内服薬(飲み薬) 外用薬(塗り薬) スピロノラクトン ミノキシジル内服薬 5,000円～7,000円 1年～3年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用がなかった 満足 満足 満足

40代前半 40代前半 40代前半
頭頂部の地肌が透けて見える
ようになってしまった 通いやすさ･立地

診療方法(対面･オンラインな
ど) 知人の口コミ クリニックの雰囲気･対応 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

副作用等のトラブルがあった
時にも相談しやすい

ホルモンバランスの
乱れ 遺伝 注入治療 薬を使用していない 30,000円～50,000円 6ヶ月～1年 効果があった 抜け毛の減少は実感できていない 3ヶ月～6ヶ月 副作用がなかった 満足 普通 満足

40代後半 40代前半 40代前半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た

家族から知人から薄毛を指摘
された 通いやすさ･立地 ネット上の口コミ

対面診療･オンライン診療を併
用した

医師に直接診てもらえて安心
感がある

副作用等のトラブルがあった
時にも相談しやすい

通院が必要な薄毛治療をして
いる(注入治療･植毛など)

時間の融通が
利く

待ち時間なし･
短時間で受診
できる 頭皮環境の悪化 内服薬(飲み薬)

クリニックオリジナルの内服
薬 3,000円～5,000円 1ヶ月以内 効果がなかった 副作用がなかった やや不満 やや不満 不満

50代後半 50代前半 50代後半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た 通いやすさ･立地 薄毛治療法の種類 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

オンライン診療での受診は難
しそう 加齢 更年期 注入治療 薬を使用していない 10,000円～20,000円 6ヶ月～1年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 3ヶ月～6ヶ月 副作用がなかった 満足 満足 満足

50代前半 50代前半 50代前半 抜け毛が気になり始めた
髪のボリュームが減ってしまっ
た

髪にハリやコシがなくなってき
た 通いやすさ･立地 薄毛治療プランの内容 クリニックの雰囲気･対応 対面診療

医師に直接診てもらえて安心
感がある

家から近い場所･通院しやす
い場所に病院がある

ホルモンバランスの
乱れ ストレス 内服薬(飲み薬) パントガール 10,000円～20,000円 6ヶ月～1年 効果があった 3ヶ月～6ヶ月 6ヶ月～1年 副作用がなかった 満足 普通 とても満足


